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Depuis 1946, Sothys représente l'excellence francaise
du soin en instituts & spas.

Une expérience de soin plurielle...

Sothys défend une véritable « culture de linstitut et du spa », comme lieu exclusif
des rituels de soin. Les protocoles uniques mélent sensorialité, efficacité et approche
personnalisée du soin transformant chaque rendez-vous en une parentheése de bien-étre

pour le corps et l'esprit. Un art qui fait toute la différence.

Lefficacité des soins Sothys repose sur la complémentarité entre des soins hautement

sophistiqués dispensés en cabine, et des soins quotidiens a domicile pour en prolonger l'effet.
Un diagnostic beauté précis, pour une prescription beauté sur-mesure.

Inventeur du premier Traitement Lifting en 1968, Sothys sattache a renouveler
régulierement ses protocoles en cabine pour offrir des actifs et techniques innovants et
répondre précisément aux besoins de chaque client a travers ses Traitements intensifs

visage, ses soins Cosméceutiques et ses Soins signature de référence.
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VISAGE

Traitement intensif Détox Energie 75 155€

Un soin pour donner un nouveau souffle a la peau
et laider a se défendre contre les méfaits du stress environnemental.

Traitement intensif Hydratant 75 155€

Un soin pour désaltérer, hydrater et repulper la peau.

Traitement intensif jeunesse P3 Tri Complex 75’ 155€

Un soin associant des massages relaxants
et une prise en charge experte pour une peau plus jeune.

Traitement Excellence Secret 90’ 225€

Un soin d’exception, lissage final effet glagon
et remise en beauté sublimatrice.

Soin Saisonnier 45’ 90€

Pour révéler I’éclat de la peau a chaque saison,
Printemps-Eté et Automne- Hiver.

Soin éclat fraicheur 30’ 80€

Un soin pour réveiller la peau et lui donner un coup d’éclat.

Soin Homme 60’ 110€

Nous recommandons aux messieurs de se raser quelques heures avant le soin
pour un ressenti plus confortable.
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LES MASSAGES

Indonésie Ancestrale 60’ 150€

Inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens, ce massage vous procurera un bien étre
puissant du corps et de Uesprit grdce a un rééquilibrage des énergies.

Hanakasumi 60’ 150€

D’inspiration japonaise, un gommage aux gants précédera un massage de tout le corps
et des pieds dans un rituel ressourgant et nourrissant aux notes aériennes.

Massage Nutri Délassant 60’ 150€

Inspiré du Deep Tissu, ce massage procure confort et détente absolue.
Recommandé aux sportifs pour tonifier, réconforter la peau avant ou aprés une pratique sportive,
pour les non sportifs ce massage apporte souplesse et tonus a la peau.

Massage 100% Mesure

Choisissez votre temps de massage, votre produit de modelage

et votre parfum parmi 4 évasions sensorielles 30 80€
45’ 90€
60’  150€
Massage Réconfortant Future Maman 60’ 150€

Un moment de douceur avant l'arrivée de bébé. A partir du 4™ mois de grossesse.
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SOIN DU CORPS

Gommage du corps 45 75€

LES RITUELS

Gommage et Massage 920’ 195€

Rituels Excellence Secret Visage et Corps 2h30 320€

Un soin visage d’exception associé a un massage nourrissant
pour vous transporter dans une relaxation profonde.

ESPACE DETENTE

L’acces a 'espace détente est offert pour tout soin réalisé
Durée : 30 minutes
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LA VIE AU SPA

Votre Spa by Sothys est ouvert

le lundi de 10h a 17h
du mardi au dimanche de 10h a 19h30

Téléphone 03 51 59 95 55

Arrivée

En cas de retard, le temps de votre soin devra étre raccourci de la durée de votre retard par respect

pour les clients suivants. Nous vous demandons de vous présenter 10 minutes avant heure de votre RDV
afin de respecter la ponctualité des soins.

Annulation

En cas dempéchement, nous vous remercions de décommander votre RDV au moins 48h a lavance, en
cas dannulation dun RDV intervenant moins de 48h a lavance ou en cas de non présentation au RDV,
le soin sera définitivement perdu et ne pourra faire lobjet daucun remboursement , ni avoir.

Carte cadeau

Lachat dune carte cadeau doit étre confirmé et réglé dans sa globalité dés sa réservation.
La durée de validité de la carte cadeau est de 6 mois a partir de la date dachat.
Aexpiration, cette dernicre perd sa valeur initiale.

Contre indication

Le Spa décline toute responsabilité quant a la santé des clients, les contre indications médicales doivent
impérativement étre déclarées a la réservation.

Sivous étes enceinte, merci de le signaler lors de la prise de RDV.

Stationnement
Parking gratuit pour la clientele extérieure.

L’établissement décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’effets personnels

dans lenceinte du Spa.

SPA , ¥ SOTHYS

PARIS



REJOIGNEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX
La Licorne Hotel & Spa - MGallery by Sofitel
@lalicorne.hotelspa



